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Εισαγωγή
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Σχέδια μετάβασης σε καθαρές μορφές ενέργειας

ΣΔΑΕ

CETA

ΣΔΑΕΚ ΕΣΕΚ

19/03/2025 4



This project has received funding from the European Union’s LIFE Programme 
for Research and Innovation under Grant Agreement no. 101120859

Το Σύμφωνο των Δημάρχων
• Το Σύμφωνο των Δημάρχων για 

το Κλίμα και την Ενέργεια είναι 
μια πρωτοβουλία που 
υποστηρίζεται από την 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή και 
συγκεντρώνει χιλιάδες τοπικές 
κυβερνήσεις που θέλουν να 
εξασφαλίσουν ένα καλύτερο 
μέλλον για τους πολίτες τους.

• Οι υπογράφοντες δεσμεύονται 
εθελοντικά

• για την εφαρμογή των στόχων 
της ΕΕ για το κλίμα.
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Το Σύμφωνο των Δημάρχων
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Στόχοι
Οι 3 πυλώνες των δεσμεύσεων 
των τοπικών αρχών είναι:

• Μετριασμός: μείωση των 
εκπομπών αερίων του 
θερμοκηπίου κατά τουλάχιστον 
55% έως το 2030

• Προσαρμογή: ενίσχυση της 
ανθεκτικότητας των τοπικών 
αρχών

• Ενεργειακή φτώχεια: καθορισμός 
συγκεκριμένων δράσεων και 
στόχων για την άμβλυνση της 
ενεργειακής φτώχειας
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Μείωση αερίων του 
θερμοκηπίου κατά 55%

Ενίσχυση 
ανθεκτικότητας

Καταπολέμηση 
της ενεργειακής 

φτώχειας
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Πεδίο δράσης
Σε ένα ΣΔΑΕΚ λαμβάνονται 
υπόψη οι εκπομπές από όλες 
τις πηγές ενέργειας (ηλεκτρική 
ενέργεια, ντίζελ, βιομάζα κ.λπ.)

Οι τομείς που εμπίπτουν στο 
πεδίο εφαρμογής του ΣΔΑΕΚ 
έχουν κάποια ευελιξία
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Τοπική 
αρχή

Μεταφορές

Φωτισμός

Βιομηχανία

Οικιστικά 
κτήρια

Δημοτικά 
κτήρια

Απόβλητα

Καταβόθρες 
άνθρακα

Τοπική 
παραγωγή 

ΑΠΕ
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Διαδικασία
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1. Ένταξη
• Πολιτική δέσμευση των

δημάρχων

• Κινητοποίηση των 
εμπλεκόμενων δημοτικών 
υπηρεσιών

• Στήριξη από τα 
ενδιαφερόμενα μέρη
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Covenant of Mayors, 2024

https://eu-mayors.ec.europa.eu/system/files/2022-07/eumayors-commitment-2021-EN.docx
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2. Σχεδιασμός
• Βάση δεδομένων

• Όραμα

• Δράσεις
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Βήμα 1: Βάση δεδομένων
Περιλαμβάνει:

• Βασική απογραφή εκπομπών (BEI) – για μετριασμό

• Εκτίμηση κινδύνου και τρωτότητας (RVA) – για προσαρμογή
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Βασική απογραφή εκπομπών
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Αξιολογήστε την ποιότητα των δεδομένων

• Από κάτω προς τα πάνω ή 
από πάνω προς τα κάτω

• Αριθμητικά δεδομένα, 
στατιστικές,  μετρήσεις

• Συνέπεια στη συλλογή 
δεδομένων
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Πληροφορίες που θα χρειαστείτε

• Πηγές εκπομπών

• Ποσότητες διεργασιών

• Συντελεστές εκπομπών

• Πληθυσμιακά/δημογραφι
κά δεδομένα
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Πληροφορίες που θα χρειαστείτε
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Πεδίο δράσης Δείκτες

Ενέργεια και ρύποι • Επίπεδο και εξέλιξη της κατανάλωσης ενέργειας και των 
εκπομπών ανά τομέα και ανά φορέα ενέργειας

Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας • Υφιστάμενες εγκαταστάσεις, παραγωγή & τάσεις ΑΠΕ

Κατανάλωση/διαχείριση ενέργειας 
στην τοπική αρχή

•Επίπεδο και εξέλιξη της κατανάλωσης ενέργειας και των 
εκπομπών ανά τομέα και ανά φορέα ενέργειας
•Αξιολόγηση της ενεργειακής απόδοσης κτιρίων και εξοπλισμού

Κατανάλωση ενέργειας του 
δημοτικού στόλου

• Σύνθεση στόλου (ιδιόκτητου και εξωτερικού) & ετήσια 
κατανάλωση ενέργειας

Κτήρια • Τυπολογία υφιστάμενου κτηριακού αποθέματος
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Ένα παράδειγμα από την Κύπρο

• Δεδομένα ηλεκτρικής 
ενέργειας για όλους τους 
τομείς ανά ταχυδρομικό 
κώδικα

• Στατιστικές για τη χρήση 
άλλων πηγών ενέργειας

• Συνολική κατανάλωση 
άλλων πηγών ενέργειας

• Παραδοχές βασισμένες 
στην παρατήρηση
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Δημιουργία βάσης δεδομένων

19/03/2025 18



This project has received funding from the European Union’s LIFE Programme 
for Research and Innovation under Grant Agreement no. 101120859

Δημιουργία βάσης δεδομένων
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Δημιουργία βάσης δεδομένων
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Δημιουργία βάσης δεδομένων
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Αξιολόγηση ρίσκου και τρωτότητας
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Αξιολόγηση ρίσκου και τρωτότητας

• Το μέγεθος ή η σοβαρότητα των 
αρνητικών επιπτώσεων της 
κλιματικής αλλαγής εξαρτάται 
από το πόσο εκτεθειμένο είναι 
ένα σύστημα σε συγκεκριμένο 
κλιματικό κίνδυνο και πόσο 
ευάλωτο είναι

• Ο κλιματικός κίνδυνος, η 
έκθεση και η ευπάθεια είναι 
οι βασικοί παράγοντες του 
κλιματικού ρίσκου και 
αποτελούν τις παραμέτρους 
της εκτίμησης κλιματικού 
ρίσκου
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Κλιματικό

Ρίσκο
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Εξίσωση εκτίμησης κλιματικού κινδύνου

19/03/2025 24

Ρίσκο = Κίνδυνος x Έκθεση x Ευπάθεια

Κίνδυνος είναι ο κλιματικός 

κίνδυνος που αντιμετωπίζεται, 

π.χ. ακραίες θερμοκρασίες, 

ακραίες βροχοπτώσεις, 

πλημμύρες, ξηρασία κ.λπ.

Η έκθεση αναφέρεται στα 

περιουσιακά στοιχεία που 

υπάρχουν και θα μπορούσαν 

να επηρεαστούν από έναν 

κλιματικό κίνδυνο, π.χ. 

υποδομές, επιχειρήσεις, 

πληθυσμός, σχολεία κ.λπ.

Η ευπάθεια αναφέρεται στα 

κοινωνικοοικονομικά χαρακτηριστικά, τα 

βιοφυσικά χαρακτηριστικά και τα θεσμικά 

χαρακτηριστικά που αποτελούν 

αδυναμίες και μπορούν να ενισχύσουν 

τις συνέπειες ενός κλιματικού κινδύνου.
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Εκτίμηση Κλιματικού Κινδύνου-Συλλογή 
Δεδομένων
Για τη διενέργεια εκτίμησης κλιματικού κινδύνου, πρέπει να 

συλλέγονται δεδομένα σχετικά με τους τρεις παράγοντες της 
εξίσωσης κινδύνου:

• Κλιματικοί κίνδυνοι που αντιμετωπίζει η τοποθεσία

• Τα περιουσιακά στοιχεία ή οι υποδοχείς που υπάρχουν στην 
τοποθεσία σε όλους τους τομείς της κοινωνίας, της οικονομίας και 
του περιβάλλοντος

• Τα χαρακτηριστικά των περιουσιακών στοιχείων ή των υποδοχέων, 
προκειμένου να εντοπιστούν σημεία ευπάθειας και να εκτιμηθεί η 
ικανότητά τους να προσαρμόζονται
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Εκτίμηση Κλιματικού Κινδύνου-Δεδομένα 
Κλιματικής Επικινδυνότητας
Ο κλιματικός κίνδυνος προσδιορίζεται χρησιμοποιώντας μια διαδικασία 

τριών σταδίων.

• Προσδιορισμός των τρεχόντων και ιστορικών κλιματικών κινδύνων που 
αντιμετωπίζει μια περιοχή

• Προσδιορισμός των επιπτώσεων που καταγράφηκαν στην κοινωνία, το 
περιβάλλον και την οικονομία των ιστορικών κλιματικών κινδύνων που 
εντοπίστηκαν στο βήμα 1

• Συλλογή μελλοντικών προβλέψεων για το πώς θα εξελιχθούν οι 
κλιματικοί κίνδυνοι υπό διαφορετικά σενάρια κλιματικής αλλαγής από 
μελέτες που χρησιμοποιούν περιφερειακά μοντέλα κλιματικής αλλαγής
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Εκτίμηση Κλιματικού Κινδύνου-Δεδομένα 
Κλιματικής Επικινδυνότητας
• Προσδιορισμός των σημερινών και ιστορικών κλιματικών κινδύνων 

που αντιμετωπίζει μια περιοχή.
• Μέσω της συλλογής δεδομένων και πληροφοριών από:

• Εθνικά τμήματα, συμπεριλαμβανομένων των μετεωρολογικών, των υδάτων 
(πλημμύρες), των δασών (δασικές πυρκαγιές), των γεωργικών και περιβαλλοντικών 
υπηρεσιών (ξηρασία),

• ανασκόπηση εγγράφων επιστημονικών εκθέσεων και άρθρων εφημερίδων,

• επανεξέταση των σχετικών εθνικών και ενωσιακών βάσεων δεδομένων

Τα ιστορικά κλιματικά δεδομένα θα πρέπει να συλλέγονται για τουλάχιστον 30 έτη
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Παράδειγμα ανάλυσης 
κλιματικών κινδύνων
• Παράδειγμα του τρόπου με τον 

οποίο μπορούν να αναλυθούν οι 

ιστορικές και μελλοντικές τάσεις 

σχετικά με τους κλιματικούς 

κινδύνους από περιπτωσιολογική 

μελέτη στο Mrkopalj της Κροατίας

• Έχουν συλλεχθεί μελλοντικές 

προβλέψεις για το RCP 4.5 και RCP 

8.5
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Εκτίμηση Κλιματικού Κινδύνου - Έκθεση

• Τα περιουσιακά στοιχεία της τοποθεσίας για την οποία θα διεξαχθεί η 
έκθεση (π.χ. χώρα, περιοχή ή πόλη) προσδιορίζονται και 
χαρτογραφούνται

• Είναι συχνά γνωστοί ως υποδοχείς , δηλαδή δέχονται τις επιπτώσεις 
του κλιματικού κινδύνου

• Όπου είναι δυνατόν, είναι καλό να χαρτογραφούνται αυτά τα 
περιουσιακά στοιχεία και οι υποδοχείς σε χάρτες GIS
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Εκτίμηση Κλιματικού Κινδύνου - Έκθεση

Υποδοχέας Παράδειγμα υποδοχέα
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Εκτίμηση Κλιματικού Κινδύνου - Τρωτότητα
• Η τρωτότητα ορίζεται ως η τάση ή η προδιάθεση να επηρεαστεί αρνητικά

• Αποτελείται από δύο παράγοντες: 1) ευαισθησία σε επιβλαβείς επιδράσεις και 2) 
έλλειψη ικανότητας αντιμετώπισης και προσαρμογής. Η ικανότητα αντιμετώπισης 
αναφέρεται ως προσαρμοστική ικανότητα

• Η τρωτότητα στις επιβλαβείς επιπτώσεις μπορεί να περιλαμβάνει φυσικά 
χαρακτηριστικά ενός συστήματος (π.χ. οικοδομικό υλικό κατοικιών, τύπος εδάφους σε 
γεωργικούς τομείς), κοινωνικά, οικονομικά (π.χ. ηλικιακή κατανομή, κατανομή 
εισοδήματος) και πολιτιστικά χαρακτηριστικά (π.χ. αυτόχθονες ομάδες)

• Ως μέρος μιας ανάλυσης κινδύνου, η τρωτότητα προσδιορίζεται μέσω της αξιολόγησης 
κοινωνικοοικονομικών παραγόντων και περιβαλλοντικών παραγόντων που καθιστούν 
έναν πληθυσμό/οικοσύστημα/οικονομικό τομέα/πόλη (δηλαδή υποδοχέα) πιο 
ευαίσθητο στις αρνητικές επιπτώσεις από τους κλιματικούς κινδύνους, επηρεάζοντας 
την ικανότητά τους να αντιμετωπίσουν και να ανακάμψουν
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Εκτίμηση Κλιματικού Κινδύνου - Τρωτότητα
• Για κάθε κλιματικό κίνδυνο, πρέπει να προσδιορίζονται και στη συνέχεια να 

αξιολογούνται τα διαφορετικά κοινωνικοοικονομικά χαρακτηριστικά, π.χ. 
πληθυσμός, εισόδημα, εκπαίδευση, στέγαση κ.λπ.

• Υπάρχουν κοινωνικοοικονομικοί δείκτες που συλλέγονται συνήθως από 
κυβερνητικές υπηρεσίες που μπορούν να βοηθήσουν στον προσδιορισμό της 
κοινωνικοοικονομικής ευπάθειας

• Ενδεικτικά αναφέρονται:
• Δημογραφικά στοιχεία και δείκτες που σχετίζονται με την κατάσταση της υγείας, π.χ. 

προσδόκιμο ζωής, ποσοστό ηλικιωμένων και ευάλωτων πληθυσμών, δομή οικογένειας και 
νοικοκυριού

• Κοινωνικοί και οικονομικοί δείκτες, π.χ. κατά κεφαλήν ΑΕΠ, εισόδημα, ανισότητα,
• ανεργία, φτώχεια
• Δείκτες που σχετίζονται με την υποδομή, π.χ. διαθεσιμότητα, ποιότητα
• Χαρακτηριστικά των δεικτών που σχετίζονται με το δομημένο περιβάλλον, π.χ. τυπολογίες 

κατοικιών, πυκνότητα κτιρίων, σφράγιση εδάφους, δομικά υλικά, ηλικία κτιρίων
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Εκτίμηση Κλιματικού Κινδύνου - Τρωτότητα
• Για κάθε κλιματικό κίνδυνο, πρέπει να προσδιορίζονται και στη συνέχεια 

να αξιολογούνται τα διαφορετικά βιοφυσικά χαρακτηριστικά, π.χ. 
παρουσία ποταμού, περιοχές υποβάθμισης κ.λπ.

• Υπάρχουν βιοφυσικοί δείκτες που συλλέγονται συνήθως από 
κυβερνητικές υπηρεσίες που μπορούν να βοηθήσουν στον προσδιορισμό 
της ευπάθειας που σχετίζεται με το περιβάλλον

• Ενδεικτικά αναφέρονται:
• Δείκτες σχετικοί με το οικοσύστημα, π.χ. παρουσία οικοσυστημάτων και οικοτόπων, 

γη

• χρήση, χρήση και εξάντληση πόρων

• Δείκτες που σχετίζονται με την περιβαλλοντική κατάσταση, π.χ. εκπομπές στην 
ατμόσφαιρα, εκπομπές στα ύδατα, υποβάθμιση και ποιότητα του οικοσυστήματος
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Αλυσίδες κλιματικών επιπτώσεων
• Μια αλυσίδα κλιματικών επιπτώσεων είναι μια σχηματική 

αναπαράσταση του τρόπου με τον οποίο ένας δεδομένος κλιματικός 
κίνδυνος επηρεάζει έναν υποδοχέα ενδιαφέροντος που παρουσιάζει 
τόσο άμεσες όσο και έμμεσες επιπτώσεις

• Κατά τον προσδιορισμό των επιπτώσεων πρέπει να λαμβάνεται 
υπόψη η ευπάθεια (συμπεριλαμβανομένης της προσαρμοστικής 
ικανότητας) του υποδοχέα που πρόκειται να επηρεαστεί αρνητικά
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Αλυσίδα 
Κλιματικών 
επιπτώσεων
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Σενάρια
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Γιατί χρειαζόμαστε σενάρια
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Τι επηρεάζει τα σενάρια

• Εθνικές δράσεις

• Προβλέψεις ανάπτυξης 

• Τομεακές προβλέψεις

• Σχέδια αλλαγής χρήσης
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Τι επηρεάζει τα σενάρια

• Τουριστικά ανεπτυγμένη

• Τουριστική ανάπτυξη

• Αστική 
ανάπτυξη/ανάπτυξη

• Περιαστική 
ανάπτυξη/ανάπτυξη

• Χωριό

• Κλπ.
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Όραμα
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Γιατί είναι σημαντικό

• Μάθετε πού θέλετε να πάτε

• Σχεδιάστε σωστά τα βήματα 
για να φτάσετε εκεί

• Να είστε σε θέση να 
εστιάσετε ξανά στον στόχο

• Έχουν αποδοχή από τα 
ενδιαφερόμενα μέρη

• Μετριασμός συγκρούσεων
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Εργαλείο 1 – Ειδησεογραφικό εξώφυλλο

• Απλό εργαλείο για 
εργαστήρια

• Ενθαρρύνει τη 
συνεργασία

• Εστιάζει στην άρση των 
περιορισμών και στη 
δημιουργικότητα

• Επίτευξη συναίνεσης
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Εργαλείο 1 – Ειδησεογραφικό εξώφυλλο
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Tools for citizen engagement
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Εργαλεία για τη συμμετοχή των πολιτών
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Εργαλεία για τη συμμετοχή των πολιτών
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Δράσεις
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Δημόσια 
κτήρια

• Ενεργειακές αναβαθμίσεις
• Ήπια μέτρα

Τριτογενής 
τομέας και 
βιομηχανία

• Αλλαγή πολιτικών
• Πράσινη φορολογία

Οικιστικά 
κτήρια

• Ενεργειακοί ελέγχοι
• Πράσινες στέγες
• επιδοτήσεις

Δημόσιος 
φωτισμός

• Οδικός φωτισμός
• Δημόσιος φωτισμός
• Φώτα τροχαίας

Μεταφορές

• Ποδηλατικές υποδομές
• Αναβάθμιση ΜΜΜ: λεωφορειολωρίδες, 

στάσεις κτλ.
• Αναβάθμιση δημοτικού στόλου

Τοπική 
παραγωγή 
ενέργειας

• ΦΒ στα κτήρια
• Ενεργειακές κοινότητες

Άλλα

• Καταβόθρες άνθρακα
• Βιώσιμη διαχείριση αποβλήτων
• Πράσινες δημόσιες συμβάσεις
• Αστικός σχεδιασμός

Παραδείγματα δράσεων μετριασμού
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Νερό
• Αποκατάσταση ποταμού
• Λύσεις βασισμένες στη φύση (NBS) για πλημμύρες
• Μείωση της απώλειας νερού

Κτίρια
• Προώθηση πράσινων δωμάτων
• Βιοκλιματικός σχεδιασμός κτιρίων
• Μέτρα για τις πράσινες δημόσιες συμβάσεις

Μεταφορές
• Σκίαση
• Σχεδιασμός ανθεκτικός στην κλιματική αλλαγή

Περιβάλλον και βιοποικιλότητα
• Εκπαιδευτικές δραστηριότητες
• Αύξηση χώρων πρασίνου
• Πάρκα επικονιαστών

Πολεοδομία
• Δράσεις για τη βελτίωση του μικροκλίματος
• Διαπερατή πλακόστρωση

Υγεία
• Δημόσιοι κλιματιζόμενοι χώροι
• Εκπαίδευση επαγγελματιών

Πολιτική προστασία
• Συστήματα έγκαιρης προειδοποίησης
• Καταγραφή ζημιών από ακραία καιρικά φαινόμενα

Παραδείγματα δράσεων προσαρμογής
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2. Εφαρμογή
• Χρονοδιάγραμμα 

• Κατάρτιση 
προϋπολογισμού και πηγές 
χρηματοδότησης

• Ρόλοι και αρμοδιότητες

• Τακτική παρακολούθηση
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4. Παρακολούθηση και υποβολή εκθέσεων
• Το Σύμφωνο των Δημάρχων 

απαιτεί την υποβολή 
εκθέσεων δράσης κάθε δύο 
χρόνια και την πλήρη 
υποβολή εκθέσεων κάθε 
τέσσερα χρόνια

• Υποβολή εκθέσεων δράσης: 
πρόοδος της εφαρμογής

• Πλήρης υποβολή εκθέσεων: 
πρόοδος και 
παρακολούθηση της 
απογραφής εκπομπών 
(MEI)
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Μυρτώ Σκουρουπάθη

Συντονίστρια αντιμετώπισης κλιματικής 
αλλαγής

Ενεργειακό Γραφείο Κύπρου
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